
２．図書を探す

○書架を探す
栃木県に関する資料は、３階地域資料室〈地公〉にあり
ます。一般的な歴史に関する資料は、４階公開資料室〈公
４〉等にあります。
なお、栃木県立図書館の地域資料（栃木県に関する資
料）は、「栃木県立図書館郷土資料分類表」で分類された
数字の順に並んでいます。

《関連分野の分類記号》 ※背ラベルの1段目の数字です。

●地域資料

●一般資料

なお、栃木県内の人物のみを収録対象とした人物事
典は３階地域資料室<地公>にあります。それ以外の一般
的な人物事典の多くは、４階公開資料室<公４>の280付近
にあります。
また、『国史大辞典』【210.03/61/ 】等の一部歴史関係
の参考図書は、２階調査相談室<調査>にあります。

○基本資料

・『栃木県史』 （栃木県史編さん委員会／編 栃木県）

①通史編３（中世）【T209/24/3C】〈地公〉
②史料編 中世１ 【T209/24/3.2C】〈地公〉
③史料編 中世２ 【T209/24/3.3C】〈地公〉
④史料編 中世３ 【T209/24/3.4C】〈地公〉
⑤史料編 中世４ 【T209/24/3.5C】〈地公〉
⑥史料編 中世５ 【T209/24/3.6C】〈地公〉
①には、中世期から戦国時代までの栃木県内の情勢

が、宇都宮氏や小山氏を中心にまとめられている。②に
は、栃木県内に所蔵・保管されている中世関係文書、③
から⑤には、県外に所蔵・保管されている中世関係文書、
⑥には、吾妻鏡の県内に関連する記事の抜粋等の史料
が収録されている。

・『宇都宮市史』 （宇都宮市史編さん委員会／編 宇都宮市）

①第２巻 中世史料編 【T211/75/2C】〈地公〉
②第３巻 中世通史編 【T211/75/3C】〈地公〉
①には、宇都宮市内を中心に、県内外の中世関係文

書を収録。宇都宮氏の系図５点も収録されている。②には、
宇都宮氏の興起から没落まで、幅広い視点から詳細にま
とめられている。

・『宇都宮興廃記』（「下野史料 No.39 （1974.8） 」p.4-12）
【T205/9/36-40C】〈地公〉

河野守弘による『下野国誌』など、多くの資料の参照とされ
ている史料。原本の所蔵はないが、「下野史料」には、読み
やすくするため一部訂正等をした全文の翻刻が収録されて
いる。

その他、以下のような資料にも宇都宮氏に関する項目
があり、一部資料には系図等も収録されています。

・『宇都宮郷土史』（徳田浩淳／著 ヨークベニマル 1996）
【T211/126/D】〈地公〉

・『宇都宮市史』（田代善吉／著下野史談会 1928）
【T211/5/C】〈地公〉

・『うつのみやの歴史』（宇都宮市／編、発行 1992）
【T211/120/C】〈地公〉

☆プラスワンポイント
吾妻鏡等から関連する記事を探したい時には、『吾妻鏡
総索引』【210.42/43/1-2】などの総索引や事典を利用す
ると簡単に探せます。

１．調べるためのキーワード
図書館の所蔵検索や各種データベースを検索する際に利用するキーワードの例です。

《キーワード》 宇都宮氏／家 地名（豊前・伊予等） ＋ 宇都宮氏 人物名 など

《地-29》

栃木県立図書館
パスファインダー
（調べ方案内）

＜本文中の記号について＞
【 】 ： 請求記号
〈 〉 ： 資料のある場所
(館内) ： 館内閲覧扱い

宇都宮氏について調べる
(2025.3作成)

中世に活躍した宇都宮氏に関する資料の調べ方などをご紹介します。

T209.4 栃木県の中世史

T210 宇都宮・河内地方

T211 宇都宮市

T280 伝記

T280.3 辞典、人名録

T281 宇都宮・河内地方の人物

T288 系譜・家伝・家史
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3階地域資料室のほか、書庫にも
多数、資料があります。
書庫の資料をご利用の際は、
職員にご相談ください。

210 日本史

210.4 中世史



３．インターネットで調べる

・国立国会図書館デジタルコレクション（国立国会図書館）
URL:https://dl.ndl.go.jp/

国立国会図書館の公開するデジタル資料を、図書館や
ご自宅のパソコン等から閲覧できるサービスです。絶版等
の理由で入手が困難な資料を含め、当館に所蔵のない資
料も利用することができます。資料の公開範囲によって、
閲覧方法が異なります。
当館に所蔵のない、『愛媛県史』や『福岡県史』、『大洲
市誌』、『築上郡史』等も収録されており、各地の宇都宮氏
について調べることができます。（要ログイン）

・国書データベース（国文学研究資料館）
URL:https://kokusho.nijl.ac.jp/

国文学研究資料館や国内外の多くの機関等及が所蔵
する古典籍（江戸時代以前の書籍）等の書誌情報や高精
細画像を一度に検索・利用できるデータベース。書誌検索
のほか、画像に付けられたタグ検索、全文テキスト検索等、
様々な方法で検索できます。

当館では、宇都宮氏に関連する資料を多数所蔵して
います。その中から、主な関連事項ごとに参考となる資
料をご紹介します。

○宇都宮氏全体についてまとめられた資料
・『下野・宇都宮一族』（七宮涬三／著 新人物往来社
2006）【T288/130/C】〈地公〉

・『中世宇都宮氏 一族の展開と信仰・文芸』（江田郁夫
／編戎光祥出版 2020）【T288/164/C】〈地公〉

・『下野宇都宮氏』（江田郁夫／編著戎光祥出版 2011）
【T288/137/C】〈地公〉

○宇都宮城、多気城関連資料
・『名城宇都宮城 しろとまちの移り変わり』 (栃木県立博
物館／編、発行 2006）【T069/7/006.10C】〈地公〉

・『宇都宮城物語』（福田三男／著下野新聞社 2007）
【T211/155/C】〈地公〉

・『宇都宮氏歴代の足跡 多気山城ができるまで』（石川
速夫／著 宇都宮市制百周年城山地区地域イベント実行委
員会 1997）【T211/131/D】〈地公〉

この他の関連資料については、当館パスファインダー「栃
木県の城跡を調べる（地-19）」にまとめられています。こちら
もあわせてご活用ください。

○宇都宮歌壇関連資料
宇都宮頼綱（蓮生）は、藤原定家らとの交流から宇都宮
歌壇の中心として、百人一首の成立にも関わりました。

・『中世宇都宮氏の文化』（宇都宮二荒山神社／編、発行
1974）【T209.4/6/D】〈地公〉

・『宇都宮一族 法然上人をめぐる関東武者２』（梶村昇
／著東方出版 1992）【T288/105/C】〈地公〉

・『栃木の文学史』（栃木の文学史編集委員会／編栃木県
文化協会 1986）【T902/11/C】〈地公〉

○二荒山神社関連資料
宇都宮氏と深い関わりのあった二荒山神社関連の資料
からも、宗教的な側面だけでなく、統治の様子などを知る
ことができます。

・『宇都宮二荒山神社誌資料編』（雨宮義人／編宇都宮
二荒山神社 1988）【T171/23/1C】〈地公〉

・『宇都宮二荒山神社誌通史編』（雨宮義人／著宇都宮
二荒山神社 1990）【T171/23/2C】〈地公〉

○家臣、正室等関連資料
・『特集・宇都宮氏家臣録』（「下野史料No.40 （1974.12） 」
p.4-30）【T205/9/36-40C】〈地公〉

５つの時代の異なる家臣録を収録。

・『改易の城 下野宇都宮氏断絶秘話』（島遼伍／著、下
野新聞社／編集、発行 1993）【T288/108/C】〈地公〉

p.245-355に「“戦国”宇都宮氏家臣団事典」を収録。

・『日本中世内乱史人名事典別巻』（佐藤和彦〔ほか〕／編
新人物往来社 2007）【281.03/90/ﾍﾞﾂ】〈公４〉（館内）

p.379-467に「戦国大名家婚姻関係表」（新井信子）を収
録。宇都宮氏はp.392-393に掲載。
また、『日本中世内乱史人名事典』上・下巻では、保元・
平治の乱から応仁・文明の乱までの戦乱に関わった人物
が調べられる。下巻に「人名索引」を収録。

栃木県立図書館 調査相談課
レファレンスサービス担当

火-金 9:00-19:00  土日祝 9:00-17:00
〒320-0027 栃木県宇都宮市塙田1-3-23
URL：http://www.lib.pref.tochigi.jp/

TEL：028-622-5112  FAX：028-624-7855
E-Mail ： chousaka@lib.pref.tochigi.lg.jp

栃木県立図書館では、さまざまなテーマ
や課題に関する資料・情報の調べ方、入手
方法に関する相談に応じています。お気軽
にご相談ください。
メール・ＦＡＸ・電話でもお受けします。
お問い合わせは下記までどうぞ。

○県外の宇都宮氏についてまとめられた資料
長い年月の中で、宇都宮一族は豊前（九州）や伊予
（四国）にも分立し、その歴史に大きな足跡を残しました。
各地方の地方史や百科事典にも関連する記述が収
録されていることがあります。

・『中世宇都宮氏の世界 下野・豊前・伊予の時空を翔
る』（市村高男／編著 彩流社 2013）【T288/145/C】〈地公〉

・『愛媛県大洲宇都宮神社日光山縁起 付・宇都宮神
社縁起そのほか』（三宅千代二／編著愛媛出版協会
1981）【T171/15/C】〈地公〉

・『豊前宇都宮氏歴史資料集 文献資料と城館の調査，
戦国時代を中心として』（築上町教育委員会 2016）
【T288/153/C】〈地公〉

・『豊前宇都宮氏 歴史、資料、軍記』（松弘明／著翠峰
堂 2023）【T288/170/B】〈地公〉（館内）

・『豊前宇都宮興亡史』（小川武志／著海鳥社 1988）
【T288/91】〈書庫〉


