
No. 書名 著者等 発行社 発行年 対象 注記

1 「東京文学散歩」を歩く 藤井淑禎／著 筑摩書房 2023 一般 ちくま新書

2
水都東京 地形と歴史で読みとく下町・山の
手・郊外

陣内秀信／著 筑摩書房 2020 一般 ちくま新書

3
東京の謎（ミステリー）　この街をつくった
先駆者たち

門井慶喜／著 文藝春秋 2021 一般 文春新書

4 東京で見つける江戸　カラー版 香原斗志／著 平凡社 2021 一般 平凡社新書

5 東京凸凹地形散歩 カラー版 今尾恵介／著 平凡社 2017 一般 平凡社新書

6 地下鉄の駅はものすごい 渡部史絵／著 平凡社 2020 一般 平凡社新書

7 東京裏返し　社会学的街歩きガイド 吉見俊哉／著 集英社 2020 一般 集英社新書

8 東京の森を歩く　カラー版 福嶋司／著 講談社 2017 一般 講談社現代新書

9 東京鉄道遺産１００選　カラー版 内田宗治／著 中央公論新社 2015 一般 中公新書

10 物語上野動物園の歴史 小宮輝之／著 中央公論新社 2010 一般 中公新書

11 東京レトロ写真帖 秋山武雄／著 中央公論新社 2020 一般 中公新書ラクレ

12 東京いい道、しぶい道　カラー版 泉麻人／著 中央公論新社 2017 一般 中公新書ラクレ

13 都会の里海東京湾 木村尚／著 中央公論新社 2016 一般 中公新書ラクレ

14 東京駅「100年のナゾ」を歩く 田村圭介／著 中央公論新社 2014 一般 中公新書ラクレ

15 東京地理入門　東京をあるく、みる、楽しむ 菊地俊夫、松山洋／編 朝倉書店 2020 一般

16 江戸東京名所事典　古地図で辿る歴史と文化 笠間書院編集部／編 笠間書院 2020 一般

17 あの本の主人公と歩く東京物語散歩１００ 堀越正光／著 ぺりかん社 2018 一般 なるにはＢＯＯＫＳ 別巻

18 東京都の歴史散歩　上　下町 東京都歴史教育研究会／編 山川出版社 2005 一般

19 東京都の歴史散歩　中　山手 東京都歴史教育研究会／編 山川出版社 2005 一般

20 東京都の歴史散歩　下　多摩・島嶼 東京都歴史教育研究会／編 山川出版社 2005 一般

21 江戸→TOKYOなりたちの教科書 岡本哲志／著 淡交社 2017 一般

22 花と団子の東京散歩　東京名所花暦 小川和佑／著 広済堂出版 2004 一般

23 関東気ままに旅の地図 日帰り・一泊旅づくり 帝国書院編集部／著 帝国書院 2010 一般

24 東京の古墳を探る 松崎元樹／著 吉川弘文館 2022 一般 歴史文化ライブラリー

25 全国作家記念館ガイド 作家記念館研究会／編 山川出版社 2019 一般 ※全国

26 東京周辺建築でめぐるひとり美術館 土肥裕司／著 Ｇ．Ｂ． 2016 一般 ※関東周辺

27 関東周辺個人美術館めぐり 日本出版社 2011 一般 ※関東周辺

28 首都圏美術館・博物館ベストガイド オフィス・クリオ／著 メイツ出版 2011 一般 ※一都六県

29 企業ミュージアムへようこそ　上巻
電通PRコンサルティング
／著

時事通信出版
局

2023 一般 ※全国

30 企業ミュージアムへようこそ　下巻
電通PRコンサルティング
／著

時事通信出版
局

2023 一般 ※全国

31 大人の社会科見学 関東 関東遊学研究会／著 メイツ出版 2006 一般 ※関東周辺

32 動物園水族館ガイド関東周辺 東京地図出版 2010 一般 ※関東周辺

33 東京 隈研吾／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020 一般

34 日本（にっぽん）近代建築大全 東日本篇
伊藤隆之／撮影、米山勇
／監修

講談社 2010 一般 ※東日本

35 江戸城 その全容と歴史 西ケ谷恭弘／著 東京堂出版 2009 一般

36 東京和館 古き良き日本の家 淡交社 2004 一般

37
関東の鉄道車両図鑑　車両の見分け方がわか
る！　１

来住憲司／著 創元社 2021 一般
ＪＲと東京以外の中小
私鉄

38
関東の鉄道車両図鑑　車両の見分け方がわか
る！　２

来住憲司／著 創元社 2022 一般
大手私鉄と東京の中小
私鉄

39
東武スカイツリーラインさんぽ 浅草・押上～
東武動物公園全駅掲載！

交通新聞社 2014 一般 ※埼玉も含む

40 御朱印でめぐる江戸・東京の古寺
『地球の歩き方』編集室
／著

ダイヤモン
ド・ビッグ社

2013 一般

41 百龍めぐり 関東編 寺社の装飾彫刻ガイド 若林純／撮影・執筆構成 日貿出版社 2017 一般 ※関東

42
寺社の装飾彫刻 関東編　上（東京・埼玉・群
馬）

若林純／撮影・構成 日貿出版社 2012 一般 ※東京、埼玉、群馬

43 ポプラディアプラス日本の地理　２ ポプラ社 2020 児童 ※一都六県

44 エキナカのひみつ　東京駅ってすごい！ まさやようこ／まんが 学研プラス 2020 児童 学研まんがでよくわかるシリーズ

45
地域の発展につくした日本の近代化遺産図鑑
２

岩崎書店 2019 児童 関東・北陸

46
日本全国行ってみたいなあんな町こんな町
６

東菜奈／著 岩崎書店 2015 児童
神奈川・東京・埼玉・千
葉・茨城・栃木

47
見たい！知りたい！博物館はうら側もすご
い！

斎藤靖二／監修 ＷＡＶＥ出版 2020 児童
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48
見たい！知りたい！図書館はうら側もすご
い！

小田光宏／監修 ＷＡＶＥ出版 2020 児童

49 図解東京スカイツリーのしくみ ＮＨＫ出版／編 ＮＨＫ出版 2012 児童

50 しごとば　東京スカイツリー 鈴木のりたけ／作 ブロンズ新社 2012 児童

51
本屋さんのすべてがわかる本　４ もっと知り
たい！本屋さんの秘密

稲葉茂勝／文、秋田喜代
美／監修

ミネルヴァ書房 2014 児童

52
歴史と人物でたどる日本の偉大な建造物！ド
ラマチックストーリー２

大庭桂／作　NAKA／絵 教育画劇 2018 児童
東京駅、東京タワー、旧
国立競技場収録

53
企業内職人図鑑　私たちがつくっています。
１２　印刷・製本

こどもくらぶ／編 同友館 2017 児童
「印刷博物館」「紙の
博物館」収

54 新・歩いて見よう東京 五百沢智也／著 岩波書店 2004 児童 岩波ジュニア新書

55 東京メトロ大都会をめぐる地下鉄 深光富士男／文 佼成出版社 2016 児童

56 国会議事堂大図鑑　政治の現場が見える ＰＨＰ研究所／編 ＰＨＰ研究所 2005 児童


