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２．図書を使って調べる

○分類記号（背ラベル）
子どもの本に関する参考図書は、Ｂ１階読書活動支援
室「児童文学研究書」（資料検索時の「所蔵場所」は「児
研」）の書架にあります。
なお、図書館の本は「日本十進分類法（NDC）」で分類
された数字の順に並んでいます。

《関連分野の分類記号》 背ラベルの１段目の数字です。

【資料がある場所】（Ｂ１階 読書活動支援室）

１．調べるためのキーワード
図書館の所蔵検索や各種データベースを検索する際に利用するキーワードの例です。

《キーワード》 絵本 物語 おはなし 幼年文学 児童文学 乳幼児 子ども など 〈and〉 索引 リスト など

《読支-５》

栃木県立図書館
パスファインダー
（調べ方案内）

＜本文中の記号について＞
【 】 ： 請求記号
〈 〉 ： 資料のある場所

年齢に合った絵本・児童書を探す
(2020.2作成 2022.12改訂)

子どもの年齢・学齢に合った、絵本や児童書を調べるための資料・ツールをご紹介します。
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019 読書、読書法

019.5 児童・青少年図書

028 選定・参考図書目録

028.09 児童・青少年向け図書目録

909 児童文学研究

909.03 児童文学研究の参考図書

〇 絵本・児童書のブックリスト

・『テーマ・ジャンルからさがす乳幼児絵本』（ＤＢジャパ
ン／編、発行 2014）【028.09/41】〈児研〉

1964～2013年に国内で刊行された乳幼児向けの絵本5911点
を採録。リストは「動物」「家族」等の項目で大別され、それぞれ
に細目（「犬」「うさぎ」等）が設けられている。
内容以外に、ジャンルや刊行形態からも探すことができる。

・『絵本の庭へ』（東京子ども図書館／編、発行 2012）

【028.09/34/1】〈児研〉
1950年代から2010年12月までに日本で刊行された絵本のう
ち、1,157点を収録したリスト。作品によって、双葉マーク（2歳前
後の子にも親しめるもの）や花のマーク（小学校中級以上の子
にもすすめられるもの）で年齢・学齢が示されている。
姉妹編として、物語や詩等を収録した『物語の森へ』（2017）
【028.09/34/2】、ノンフィクションを収録した『知識の海へ』
（2022）【028.09/34/3】が刊行されている。

・『ひとりでよめたよ！幼年文学おすすめブックガイ
ド２００』（大阪国際児童文学振興財団／編 評論社 2019）
【909.03/27】〈児研〉
「読み聞かせ」から「一人読み」移行期に勧めたい本200冊を
紹介。それぞれの作品について対象を、「文字をよみはじめた
ばかりころに」、「少し文字に慣れてきたころに」、「文字がどん
どん読めるようになったころに」の３段階に分け、対応するマー
クを記載している。

・『キラキラ読書クラブ子どもの本７０２冊ガイド 改
訂新版』（キラキラ読書クラブ／編 玉川大学出版部 2014）
【028.09/43】〈児研〉
小学校低学年から高学生を対象にした絵本、児童文学、ノン
フィクション等、702冊をテーマ別に掲載。星の数で対象年齢を
表している。書名、人名、キーワード、舞台となった国、主人公
の年齢から探せる索引付き。

・『新・どの本よもうかな？』全３巻（日本子どもの本研究
会／編 国土社 2011）【K019/ﾆﾎﾝ/1-3】〈児研〉

子どもたちが自分で探せるように作られたブックガイド。１・２
年生、３・４年生、５・６年生の全３巻で、それぞれの学年に合っ
た絵本や児童文学、科学読み物が、書誌事項や表紙の写真、
詳しいあらすじとともに紹介されている。

児童文学関係雑誌
（「所蔵場所」は「逐支」）

児童文学研究書②
（分類記号が９～）

児童文学研究書①
（分類記号が0～８）

図書館同士で本の貸し借りをするネットワークが
あります。
取り寄せ可能の場合は、１～２週間程度でご用
意できます。



栃木県立図書館 調査相談課
レファレンスサービス担当

火-金 9:00-19:00  土日祝 9:00-17:00
〒320-0027 栃木県宇都宮市塙田1-3-23
URL：http://www.lib.pref.tochigi.lg.jp
TEL：028-622-5112  FAX：028-624-7855
E-Mail ： chousaka@lib.pref.tochigi.lg.jp

４．インターネットで調べる

・国立国会図書館サーチ （国立国会図書館）

http://iss.ndl.go.jp/
国際子ども図書館、大阪府立中央図書館国際児童文学館
等７機関が所蔵する児童書・関連資料の所蔵情報を検索でき
る「児童書総合目録」を含む。児童書総合目録のみを検索す
る場合は、簡易検索で「児童書」ボタンを選択して検索する。

・絵本ナビ （株式会社 絵本ナビ）
https://www.ehonnavi.net/
書名やキーワードから資料検索ができるほか、テーマ別、対
象年齢別、「しかけ絵本」などのジャンル別で、資料が一覧で
きる。資料詳細画面では、試し読みが可能なものもある。

・児童書ドットコム（株式会社 日教販）

https://jidosho.nikkyohan.com/

学校図書館で児童図書を選書・発注できるように作られたサ
イト。資料検索では、書名や著者名等のほか、出版社・ジャン
ル・教科・学年を設定して検索することができる。

・先生のための授業に役立つ学校図書館活用デー
タベース 「テーマ別ブックリスト」 （東京学芸大学学校
図書館運営専門委員会）

http://www.u-
gakugei.ac.jp/~schoolib/htdocs/?page_id=20
授業でよく使用されるテーマ別のブックリストを多数紹介。対
象学年が示されている。

・子どもの本 ｏｎ ｔｈｅ Ｗｅｂ（日本児童図書出版協会）
https://www.kodomo.gr.jp/
日本児童図書出版協会が発行している月刊誌のウェブサイ
ト。書名やキーワードのほか、対象年齢からも資料検索ができ
る。また、テーマ別に資料を紹介しているページもある。

５．関係機関

・国立国会図書館 国際子ども図書館
東京都台東区上野公園12-49
TEL：03-3827-2053（代表）
FAX：03-3827-2043
一般の方からの調査は、利用案内・所蔵調査等の簡易な内
容に限り、電話にて受け付けています。

図書館経由の調査には対応していますので、まずはお近く
の公共図書館にご相談ください。

・公益財団法人 東京子ども図書館
東京都中野区江原町1-19-10
TEL：03-3565-7711
FAX：03-3565-7712
文書・電話・FAXによる調査相談、読書相談、お話会や文庫
運営の相談を受け付けています。

〇 読み聞かせ・ブックトークのプログラム集
読み聞かせやブックトークのプログラム集の中には、年
齢・学齢別に絵本や児童書が紹介されていることがあり
ます。

•『おはなし会プログラム 季節別・年齢別，厳選プロ
グラム１１６本収録』（「この本読んで！」編集部／編 ＮＰＯ
読書サポート 2008）【019.5/221】〈児研〉

乳幼児～小学校高学年を対象としたお話会のテーマ・所要時
間・行う施設（状況）と作品を、季節ごとに紹介している。

2014年には、続編の『おはなし会プログラム 季節別・年齢別，
厳選プログラム１３１本収録 ｐａｒｔ ２』（「この本読んで！」編集
部／編 読書サポート 2014【019.5/221/2】が刊行されている。

•『子どもに物語の読み聞かせを 読み聞かせに向く２

６０話のリスト』（尾野三千代／編著 児童図書館研究会
2014）【019.5/230】〈児研〉

５歳～中学生を対象としたお話会での読み聞かせにおすす
めのお話を、タイトルの50音順にリスト化。お話が収録されてい
る資料の書誌情報や、あらすじがまとめられている。

巻末のキーワード索引で、内容別に収録作品を探すことがで
きる。

・『子どもの心を動かす読み聞かせの本とは 解説
＆ブックガイド４００』（岡崎一実，野口武悟／共編 日外ア
ソシエーツ 2019）【019.5/274】〈児研〉

「ブックガイド編」では、幼稚園・小学校の教員、司書、ボラン
ティアなどに実施したアンケートを元に選定した、「読み聞かせ
に向いている本」約400冊を収録。対象年齢・学年、「読み聞か
せ」を行った場面、子どもたちの反応などを掲載している。

※読み聞かせ・ブックトークについては、パスファインダー「読
み聞かせ・ブックトークについて調べる」もご覧ください。

３．雑誌を使って調べる
子どもの本に関する雑誌において、学齢・年代別にお
すすめの本や新刊本を紹介していることがあります。

•『こどもとしょかん』（東京子ども図書館／編、発行）〈逐支〉
東京子ども図書館が発行している機関誌。同館の職員がす
すめる本を紹介する「私たちの選んだ児童室の本」では、対象
年齢が示されている。

•『子どもと読書』（親子読書地域文庫全国連絡会／編、発
行）〈逐支〉

親子読書地域文庫全国協議会が発行している機関誌。毎号

掲載される「新刊紹介」は、作品を絵本、低学年向、中学年向、
高学年向、ノンフィクション、ヤングアダルトと分けて紹介して

いる。

○●読書活動支援室●○ （地下１階）

読書ボランティアや学校教職員等、子どもの読
書活動関係者を支援するための部屋です。児童
文学の研究書や、参考図書等を排架しています。

また、子どもの読書や児童文学に関する調査
相談に応じています。
開室時間：午前９時～午後５時


