
２．図書を使って調べる
○ 分類記号（背ラベル）

図書館の本は「日本十進分類法（ＮＤＣ）」で分類された
数字の順に並んでいます。
ＳＤＧｓそのものについて調べるための資料は、次の表
の分類記号に整理されている場合が多いです。
ただし、SDGsの各目標に掲げるテーマ（貧困、ジェン
ダー、気候変動など）ごとに分類されている資料も多くあ
ります。テーマごとの分類記号は、検索機でお調べいた
だくか、職員にお問い合わせください。

《関連分野の分類記号》 背ラベルの１段目の数字です。

《参考》 各目標が掲げるテーマの分類

※児童書は、分類記号の前にアルファベットの“K”がつきます。
児童書は、地階読書活動支援室、または４階ティーンズコー
ナーにあります。

○ 図書目録

・『ヤングアダルトの本 ＳＤＧｓ〈持続可能な開発目
標〉を理解するための3000冊』（日外アソシエーツ株式
会社／編集、発行 2021）【028.09/27/17】〈児研〉

2000年から2021年４月までに日本国内で出版された、中学
生・高校生がＳＤＧｓについて学ぶ際に参考となる図書を掲載。

〇 ＳＤＧｓとは何か？

・『ＳＤＧｓのきほん』 全18巻（渡邉優／監修ポプラ
2020）【K519/ｲﾅﾊﾞ/1-18】〈青少〉
子ども向けの入門書シリーズ。第１巻はＳＤＧｓの概要につ
いて、第２巻以降は17の目標をひとつずつ取り上げ、地図や
データと共に解説している。

・『ＳＤＧｓ入門 未来を変えるみんなのために』（蟹江
憲史／著 岩波書店 2021）【K519/ｶﾆｴ】〈青少〉
ＳＤＧｓ研究の第一人者による中学生向けの入門書。ＳＤＧｓ
について、成立した背景も含めて、やさしく解説する。

・『小学生からのＳＤＧｓ』（深井宣光／著，伊藤ハムス
ター／イラスト ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021）【K519/ﾌｶｲ】〈児公〉
ＳＤＧｓを取り巻く世界や日本の問題について、図解している。
また、それぞれの問題に取り組んでいる企業・団体のＨＰや活
動実績にリンクするＱＲコードが付いている。

・『ＳＤＧｓ〈持続可能な開発目標〉』（蟹江憲史／著中
央公論新社 2020）【080/83/2604】〈公２〉
ＳＤＧｓの概要や、各目標の解説、企業や自治体の取組等、
ＳＤＧｓに関する事項を幅広く取り上げている。巻末に「ＳＤＧｓ
とターゲット新訳」を掲載。

・『ＳＤＧｓを学ぶ 国際開発・国際協力入門』（高柳彰
夫，大橋正明／編法律文化社 2018 ）【519/1187】〈公２〉
各分野の研究者・実務家が、17の目標について、背景と内
容について解説し、日本の現状と課題について分析している。

・『私たちのサステイナビリティ まもり、つくり、次世
代につなげる』（工藤尚悟／著岩波書店 2022）【K519/ｸﾄﾞ
ｳ】〈青少〉
ＳＤＧｓについて考える際のキーワードとなる「サステイナビリ
ティ（持続可能性）」という考え方について、具体的な取組事例
と共に解説する。

《読支-８》

栃木県立図書館
パスファインダー
（調べ方案内）

＜本文中の記号について＞
【 】 ： 請求記号
〈 〉 ： 資料のある場所

「SDGｓ」について調べる
(2022.10)

１．調べるためのキーワード
図書館の所蔵検索や各種データベースを検索する際に利用するキーワードの例です。
《キーワード》 ＳＤＧｓ 持続可能な開発 サスティナブル 貧困 食料問題 福祉 教育格差 ジェンダー 衛生 労働

エネルギー インフラ 都市環境 防災 ごみ問題 気候変動 環境 紛争 国際協力 など

◇ ＳＤＧｓ（エスディージーズ）とは
「Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）」の略称で、持続可能でよりよい社会の実現を目指す世界
共通の目標です。2015年の国連サミットにおいて全ての加盟国が合意した「持続可能な開発のための2030アジェンダ」
の中で掲げられました。2030年を達成年限とし、17のゴールと169のターゲットから構成されています。

（参考：外務省「持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）と日本の取組」 https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/pdf/SDGs_pamphlet.pdf）

ＳＤＧｓについて調べるための資料をご紹介します。

目次
１． 調べるためのキーワード
２． 図書を使って調べる

３． インターネットで調べる
４． 関連機関

333 経済政策・国際経済 372 教育史・事情

367 男性・女性問題 451 気象学

368 社会病理 518 衛生工学・都市工学

369 社会福祉 611 農業経済

331 外交・国際問題

519 公害・環境工学



３．インターネットで調べる
インターネット上のＳＤＧｓに関するページをご紹介します。

・国際連合広報センター「2030アジェンダ」
https://www.unic.or.jp/activities/economic_social_developmen
t/sustainable_development/2030agenda/ 
ＳＤＧｓについての資料や報告書が掲載されているほか、ＳＤ
Ｇｓのポスター・ロゴ・アイコンをダウンロードできる。

・日本ユニセフ協会「ＳＤＧｓ ＣＬＵＢ」
https://www.unicef.or.jp/kodomo/sdgs/
子ども向けのＳＤＧｓ学習サイト。169のターゲットを日本ユニ
セフ協会が子どもに分かりやすく訳した、「子ども訳」を掲載。

・ＪＩＣＡ地球ひろば「ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）
を学べる教材」
https://www.jica.go.jp/hiroba/teacher/material/sdgs.ht
ml
ＳＤＧｓを学ぶための教材（冊子・動画・ゲーム等）をホーム
ページ上で公開している。掲載されている教材は、ダウンロー
ド、提供、教材貸出など、無料で利用可能。

・栃木県「栃木県におけるＳＤＧｓの推進について」
https://www.pref.tochigi.lg.jp/a01/tochigi-sdgs.html

栃木県立図書館

火-金 9:00-19:00  土日祝 9:00-17:00
〒320-0027 栃木県宇都宮市塙田1-3-23
URL：http://www.lib.pref.tochigi.lg.jp
FAX：028-624-7855

【ﾚﾌｧﾚﾝｽ担当】TEL：028-622-5112
E-Mail ：chousaka@lib.pref.tochigi.lg.jp

【ｾｯﾄ貸出担当】 TEL：028-622-5113
E-Mail ：kikakuka@lib.pref.tochigi.lg.jp

○●学校支援図書セットの貸出について●○
県立学校等の支援のため、県立図書館では
図書セットの貸出を行っています。既存のセット
のほか、各校での授業や課程等に応じたセット
についてのご相談にも応じます。
詳しくは、当館ホームページ内の「学校関係
者のページ」をご覧いただくか、下記「セット貸
出担当」までお問い合わせください。

〇 世界・日本の現状を知る

・『地図とデータで見るＳＤＧｓの世界ハンドブック』
（イヴェット・ヴェレ，ポール・アルヌー／著，蔵持不三也／訳，
クレール・ルヴァスール／地図製作 原書房 202）【519/1193】
〈公２〉
人口や気候変動等ＳＤＧｓで取り上げられている問題や世界
の現状、取組について地図やグラフとを交えて解説している。

・『この世界を知るための大事な質問 写真とデータ
が語るものがたり』（野澤亘伸／著宝島社 2020）
【367.6/335】〈公２〉
衛生や教育、児童労働など世界の子どもたちが抱える問題
について、写真とデータと共にやさしく解説している。

・『地政学でわかるわたしたちの世界 １２の地図が
語る国際情勢』（ティム・マーシャル／さく，グレース・イース
トン，ジェシカ・スミス／え，大山泉／やく 評論社 2020）【K312/
ﾏｼﾔ】〈児公〉

・『いつか選挙に行く君に知っておいてほしいこと
ＳＤＧｓ時代の正しい主権者になろう』全３巻
（宇野重規／監修 学研プラス 2022）【K310/ｳﾉ/1-3】〈児公〉
世界のデータと比較しながら、日本の現状や問題点につい
て、図やグラフを使って簡潔にまとめている。１は「生活と税
金・法律」、２は「国のしくみと政治参加」、３は「地球環境と人
権」について取り上げている。巻末にＳＤＧｓ対応表を掲載。

・『日本のＳＤＧｓ それってほんとにサステナブ
ル？』（高橋真樹／著大月書店 2021）【329.3/50】〈青少〉
「日本のＳＤＧｓ」に焦点を当て、現状と課題を分析した上で、
解決のヒントとなる国内外の実践例や考え方を紹介する。

上記資料の他に、日本や世界の統計を調べる本もあり
ます。 ※最新版は館内閲覧のみ

・『日本統計年鑑』 （日本統計協会）年刊【351/8/ 】〈公２〉

・『国際連合世界統計年鑑』（原書房）年刊【350/18/ 】
〈公２〉

〇 ＳＤＧｓの達成に向けて出来ることを考える

・『きみにもできる！よりよい世界のつくりかた ＳＤ
Ｇｓにつながる小さな一歩』（ケイリー・スウィフト／文，
リース・ジェフリーズ／絵，宮坂 宏美／訳 廣済堂あかつき
2021）【K309/ｽｳｲ】〈児公〉
ＳＤＧｓにつながるさまざまな活動のアイデアをイラストととも
に紹介する。巻末に活動に必要な情報を調べるためのウェブ
サイトの紹介や用語集を掲載。

・『目で見るＳＤＧｓ時代の環境問題』（ジェス・フレンチ
／著，大塚道子／訳 さ・え・ら書房 2020）【K519/ﾌﾚﾝ】〈児公〉

世界中で抱えている環境問題の事例やその原因、対策を、
写真やイラストでわかりやすく解説している。

・『とちぎ×ＳＤＧｓ 未来のためにできること』（栃木県
総合政策部総合政策課 2022）【T333/2/C】〈地公〉

ＳＤＧｓの達成に向けた栃木県の施策や県内の取組を紹介
している。栃木県のホームページからも見ることができる。

上記資料以外にも多数所蔵しています。資料検索してい
ただくか、職員にご相談ください。

４．関係機関

・一般社団法人ＳＤＧｓ市民社会ネットワーク
東京都千代田区飯田橋1-7-10 山京ビル本館604
ＴＥＬ：03-5357-1773
ＦＡＸ：03-5357-1774
ホームページ：https://www.sdgs-japan.net/

・公益財団法人 栃木県国際交流協会
栃木県宇都宮市本町９番14号
ＴＥＬ：028-621-0777（代表） / 028-627-3399（相談専用）
ＦＡＸ：028-621-0951
ホームページ：https://tia21.or.jp/


