
２．図書を探す
○書架を探す
高齢者介護関係の資料は、２階公開資料室「地域の
「きずな」と「あんしん」コーナー（福祉情報コーナー）」及
び２階公開資料室にあります。
なお、図書館の本は「日本十進分類法（ＮＤＣ）」の分
類順に並んでいます。

《関連分野の分類記号》 ※背ラベルの1段目の数字です。

※「369.2」は、老人福祉だけではなく、それ以外の「公的扶助・生活
保護」に関する資料も同一の分類となっています。ご注意ください。

お探しの資料が見つからない場合は、カウンター職員に
ご相談ください。

【資料がある場所】（２階 公開資料室見取り図）

〇主な参考図書

・『介護福祉学事典』（日本介護福祉学会事典編纂委員会
／編 ミネルヴァ書房 2014）【369.03/18】〈福祉〉(館内)

介護福祉学の体系的な総合事典。理論、方法論、法律、保
険・医療など16の分野からなる約400項目を各専門家が解説
する。巻末に事項索引・人名索引あり。

・『看護・介護・福祉の百科事典』（糸川嘉則／総編集，
交野好子、成清美治、 西尾祐吾／編 普及版 朝倉書店
2012） 【492.9/130】〈公２〉（館内）

「看護」「介護」「福祉」の３分野の重要事項を網羅するととも
に、分野間の連携の必要性も視野に入れて解説。

・『高齢者のこころとからだ事典』（大川一郎〔ほか〕／
編 日本老年行動科学会／監修 中央法規出版 2014）
【367.7/185】〈福祉〉（館内）

高齢者のこころとからだに関する用語を、社会、医療、介護、
心理療法など幅広い領域から収載し、解説する事典。巻末に
索引あり。

・『実用介護事典』（大田仁史、三好春樹／監修 改訂新
版 講談社 2013）【369.2/898】〈福祉〉(館内)

介護を中心に医療・心理・保険制度など現場で使われる用
語約4,400語を掲載し、五十音順に配列。用語解説だけでなく、

介護現場での実例を取り入れるなど初心者にも分かりやすい
よう工夫されている。

・『介護福祉用語辞典』（中央法規出版編集部／編
７訂 中央法規出版 2015）【369/783/015】〈福祉〉(館内)

介護福祉をめぐる基本用語から最新用語まで約3,600項目
を掲載。

・『福祉・介護レファレンスブック』（日外アソシエーツ株
式会社／編集、発行 2010）【369.03/14】〈福祉〉(館内)

1990～2009年までに刊行された「介護」に関する事典・年
鑑・ハンドブックなどの参考図書を紹介。事項名索引あり。

当館に未所蔵の資料でも、県内外の図書館や国立国会図
書館からの取寄せが可能です。窓口でご相談ください。

１．調べるためのキーワード
図書館の所蔵検索や各種データベースを検索する際に利用するキーワードの例です。

《キーワード》 介護 介護福祉 高齢者福祉 介護保険 介護サービス 在宅介護 訪問介護 老人福祉施設
介護施設 デイサービス ケアマネジメント 地域包括ケア バリアフリー 介護食 老人医学 老人医療 など

《福-3》

栃木県立図書館
パスファインダー
（調べ方案内）

＜本文中の記号について＞
【 】 ： 請求記号
〈 〉 ： 資料のある場所

(館内) ： 館内閲覧のみ

高齢者介護について調べる
(2018.1作成 2021.3改訂)

高齢者介護について調べるための資料・ツールをご紹介します。
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閲覧席

364 社会保障 493.75 認知症

367.7 老人、老人問題 498.58 治療栄養学

369 社会福祉 527 住宅建築

369.2* 老人福祉 598.3 家庭医学

493.18 成人医学、生活
習慣病

598.4 家庭療養、家庭
看護



栃木県立図書館 調査相談課
レファレンスサービス担当

火-金 9:00-19:00  土日祝 9:00-17:00
〒320-0027 栃木県宇都宮市塙田1-3-23
URL：http://www.lib.pref.tochigi.lg.jp

TEL：028-622-5112  FAX：028-624-7855
E-Mail ： chousaka@lib.pref.tochigi.lg.jp

栃木県立図書館では、さまざまなテー
マや課題に関する資料・情報の調べ方、
入手方法に関する相談に応じています。
お気軽にご相談ください。
メール・ＦＡＸ・電話でもお受けします。
お問い合わせは下記までどうぞ。

３．テーマごとに調べる

■栃木県の高齢者介護について調べる
栃木県に関する資料は、３階地域資料室(地公)にあります。

・『社会福祉施設等要覧 令和２（２０２０）年度版』
（栃木県保健福祉部／編集、発行 2020）【T369/56/020C】〈地公〉

栃木県内に所在する、老人福祉施設、介護保険施設など
の社会福祉施設及び関係団体等の情報が掲載されている。

・『栃木県高齢者支援計画はつらつプラン２１ ７
期計画』（栃木県／編集、発行 2018）【T369/107/018.1C】〈地公〉

栃木県が策定した2018年度から2020年度までの高齢者支
援の計画。

・『栃木県福祉年報 平成２９年度版』（栃木県保健
福祉部／編集、発行 2017）【T369/17/017C】〈地公〉

栃木県の高齢者福祉に関する統計が掲載されている。平
成29年度版をもって、作成を終了。

■介護保険について調べる

・『最新図解でわかる介護保険のしくみ 最新７版』
（服部万里子／著日本実業出版社 2018）【369.2/744/018】〈福祉〉

介護保険制度の概要から介護サービスの申請手続き、各
種サービス等について解説。

・『逐条解説介護保険法』（増田雅暢／著 ２０１６改訂
版 法研 2016）【369.2/983】〈福祉〉
平成26年の改正を反映した逐条解説書。巻末の資料編に
「介護保険関係統計」を掲載している。

■高齢者介護に関する統計・報告

・『国民の福祉と介護の動向 ２０２０／２０２１年』
（厚生統計協会 2020）【369/270/020/021】〈公２〉（館内）
社会福祉と介護の制度・施策などについて、最新の動向や
これまでの取組みをまとめている。巻末に各種統計表を掲載。

・『高齢社会白書 2020年版』（佐伯印刷株式会社
2020）【367.7/129/020】〈公２〉（館内）
高齢化の現状及び、政府の高齢社会対策の実施状況など
についてまとめている。
※内閣府のホームページからも閲覧可能。

（https://www8.cao.go.jp/kourei/whitepaper/index-w.html）

■在宅介護について調べる

・『やさしい介護 目で見る介護』（読売新聞社生活情
報部／編 生活書院 2006）【598.4/17】〈公２〉
負担が少ない介助方法など、家庭で行う介護に役立つ情
報や工夫などを詳細なイラストとともに解説。

・『介護食ハンドブック カラー献立５７点』（手嶋登志
子／編 大越ひろ〔ほか〕／著 第２版 医歯薬出版 2010）【
498.59/1】〈福祉〉
介護食の作り方をカラー写真とともに紹介。嚥下障害の治
療、栄養管理や食事ケアについてもまとめられている。

・『住環境のバリアフリー・ユニバーサルデザイン 』
（野村歡／編 植田瑞昌〔ほか〕／著 彰国社 2015）【527/427
】〈公２〉
福祉用具や機器・設備の基礎知識、住まいの設計を行う際
に配慮する点等についてまとめている。

上記資料以外にも多数所蔵しています。

資料検索していただくか、職員にご相談ください。

５．インターネットで調べる

・介護・高齢者福祉（厚生労働省）
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kai
go/kaigo_koureisha/index.html
厚生労働省の介護・高齢者福祉に関するサイト。制度の解
説や、関連する審議会、検討会の報告を見ることが出来る。
「介護事業所・生活関連情報検索」では、都道府県が公表し
ている介護サービス事業所の情報が検索・閲覧可能。

・WAMNET（独立行政法人福祉医療機構）
http://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/top/
独立行政法人福祉医療機構の運営する福祉・保健・医療の
総合情報サイト。介護サービス提供機関等の検索が出来る。

４．関係機関

・栃木県 保健福祉部 高齢対策課
宇都宮市塙田1-1-20 県庁舎本館4階
TEL：028(623)3048
URL：http://www.pref.tochigi.lg.jp/e03/
高齢者の生きがいづくり、介護事業に関する地域支援など、
高齢者福祉に関する業務を行っている。
ホームページから「栃木県高齢者支援計画 はつらつプラン
２１（６期計画、 ７期計画）」を確認できる。

・栃木県社会福祉協議会
宇都宮市若草1-10-6 とちぎ福祉プラザ3階
TEL：028(622)0524
URL：https://www.tochigikenshakyo.jp/
誰もが安心して暮らせる環境づくりや、福祉関係の人材育
成等を行っている。ホームページ内「相談窓口検索」で、相談
内容別の該当窓口を検索できる。

・各市町の地域包括支援センター
高齢者の暮らしを地域で支えるための拠点として、各市町
に設置されている。介護・福祉・医療について様々な相談をす
ることができる。

栃木県のホームページから「栃木県内地域包括支援セン
ター一覧」を確認できる。

（http://www.pref.tochigi.lg.jp/e03/welfare/koureisha/kaigoho
ken/houkatsu.html）


