
２．図書を探す 
○書架を探す 
 ボランティア関係の資料は、２階公開資料室「地域の
「きずな」と「あんしん」コーナー（福祉情報コーナー）」
及び２階公開資料室の社会福祉分野の書架にありま
す。 
 なお、図書館の本は「日本十進分類法（ＮＤＣ）」の分
類順に並んでいます。 

 

《関連分野の分類記号》 ※背ラベルの1段目の数字です。 
 
 
 
 
 
   
 
ボランティア活動一般は369.7に分類されますが、特定の 
 主題の場合は各主題の分類番号の書架にあります。 
  例） 
・読み聞かせボランティア→読書指導 019.2 
（※読書指導に関する本は地階の読書支援室にあります。） 
・NPO法人→公益企業  335.8   
・老人福祉分野のボランティア→老人福祉 369.2 
・東日本大震災におけるボランティア→災害 369.3 
    
【資料がある場所】（２階 公開資料室見取り図） 
 
 

 
  
 
 
 
 
 

〇主な参考図書 
 

・『ボランティア・ＮＰＯ用語事典』（大阪ボランティア協会
／編 中央法規出版 2004）【369.7/53】〈福祉〉 

 ボランティア活動、ＮＰＯの活動を包括的に理解するための４
６のコンセプトを選出した「主要コンセプト編」と、ボランティア活
動に関連して使用される用語で重要なものを抽出した「用語編」
からなる事典。巻末に索引あり。 
 

・『日本ボランティア・ＮＰＯ・市民活動年表』（大阪ボラ
ンティア協会ボランタリズム研究所／監修 明石書店 2014）
【369.7/89】 〈公２〉(館内)  

 明治から現代まで、１４０年余りの日本の市民・ＮＰＯ活動に
関する事項を１４ジャンルに分類した総合的年表。 
 

・『福祉・介護レファレンスブック』（日外アソシエーツ株式
会社／編  日外アソシエーツ 2010）【369.03/4】〈福祉〉(館内)  

 １９９０～２００９年までに刊行された「ボランティア」や「ボラン
ティアグループ」に関する本が紹介されている。 

 

・『ＮＰＯ・市民活動図書目録 １９９５－２０１４』（大阪
大学大学院国際公共政策研究科ＮＰＯ研究情報センター／編 
日外アソシエーツ 2014）【335.8/92/95】 〈福祉〉 (館内)  

 １９９５～２０１４年までのＮＰＯ・ＮＧＯ、ボランティア等に関す
る図書の目録。「寄付とボランティア」といった独自の分類体系
から広く関連書を調査できる。著編者名、事項名索引付き。 

 

〇一般書 
 

・『ボランティアまるごとガイド 参加のしかた・活動の
すべて 改訂版』（安藤雄太／監修 ミネルヴァ書房 2012）
【369.7/36/012】〈福祉〉 

 実際の活動事例とその声を紹介し、今後の活動に役立つ情
報を最新の内容で収録。ボランティア活動センターなど、いざ活
動を始める時に役立つ問い合せ先リストを掲載。 
 

・『人が集まるボランティア組織をどうつくるのか』 
（長沼豊／著  ミネルヴァ書房 2014 ）【369.7/95】 〈福祉〉 

 どうすればボランティアが生き生きと活躍し、多くの人が参加
したくなる魅力ある団体となれるのか。そのノウハウを教育機能
に重点を置いて解説。組織の運営だけでなく、異世代交流を進
める方法についても紹介する。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．調べるためのキーワード 
 図書館の所蔵検索や各種データベースを検索する際に利用するキーワードの例です。 

《キーワード》 ボランティア ボランタリズム 市民活動 ＮＰＯ 地域福祉 社会福祉 社会貢献  など 

 

 

《福-2》 

栃木県立図書館 
パスファインダー  
（調べ方案内） 

  ＜本文中の記号について＞ 

     【  】 ： 請求記号  

     〈  〉 ： 資料のある場所 

    (館内) ： 館内閲覧のみ 

ボランティアについて調べる 
(2015.1作成 2016.2改訂) 

 ボランティアについて知るための資料・ツールをご紹介します。  
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  栃木県立図書館 調査相談課 
     レファレンスサービス担当 
  

   火-金 9:00-19:00  土日祝 9:00-17:00 
   〒320-0027 栃木県宇都宮市塙田1-3-23 
  URL：http://www.lib.pref.tochigi.lg.jp 

   TEL：028-622-5112  FAX：028-624-7855 
      E-Mail ： chousaka@lib.pref.tochigi.lg.jp 

 

 

 

 栃木県立図書館では、さまざまなテー
マや課題に関する資料・情報の調べ方、
入手方法に関する相談に応じています。
お気軽にご相談ください。 

 メール・ＦＡＸ・電話でもお受けします。 

お問い合わせは下記までどうぞ。 

３．栃木県内のボランティア支援団体・相談窓口 
県内のボランティア活動に関する問合せや相談は、以
下の機関をご利用ください。 
 

・栃木県生涯学習ボランティアセンター 

 宇都宮市瓦谷町1070 栃木県総合教育センター内 

 ＴＥＬ:028-665-7207 

 URL:http://www.tochigi-edu.ed.jp/rainbow-net/kagayaki/ 

 ボランティアをしたい個人とボランティア団体の仲介を担い、
またボランティア関連情報の発信を支援するための相談窓口
。ホームページ上には、イベント検索、ボランティア情報検索、
ボランティア募集掲示板、県内の施設ボランティア情報、各地
のボランティアセンターマップ等がある。 
◆機関紙『こんにちは』（年２回発行） 
  平成16年度3月号から所蔵しています。 

 

・栃木県社会福祉協議会 
 宇都宮市若草1-10-6 とちぎ福祉プラザ内 

 TEL:028-622-0524 

 URL:http://www.tochigikenshakyo.jp/ 

 誰もが安心して暮らせる環境づくりや、ボランティア活動の
推進、福祉関係の人材育成等を行っている。ホームページ上
には、社会福祉施設検索、相談窓口検索がある。 

◆機関紙『ふくしとちぎ』（隔月発行） 

 平成元年1月号から平成14年3月号まで所蔵しています。 

 最新号は社会福祉協議会のホームページで閲覧できます。 

 http://www.tochigikenshakyo.jp/syakyo/ad/index.html 
 

・とちぎボランティアＮＰＯセンター「ぽ・ぽ・ら」 
 宇都宮市昭和2-2-7 

 ＴＥＬ:028-623-3455 

 URL:https://tochigi-vnpo.net/ 

 ボランティア活動をはじめとする社会貢献活動を促進するた
め、情報ネットワークの構築や各種支援策等を行っている。ホ
ームページ上のデータベースでは、県内の社会貢献活動を
行う団体・企業・個人、ボランティア・ＮＰＯ関係のイベントや講
座、ボランティア募集情報等を検索できる。また、施設内の情
報ライブラリーでは、社会貢献活動関連の書籍の貸出しを行
っている。 

◆機関紙『ぽ・ぽ・らマガジン』（季刊） 

 改題前誌『まろにえーる』の平成10年4月号から所蔵してい
ます。 

 

・認定NPO法人 とちぎボランティアネットワーク 
 栃木県宇都宮市塙田2-5-1 共生ビル3階 

 TEL:028-622-0021 

 URL:http://www.tochigivnet.com/ 

ボランティアコーディネイト、ＮＰＯの運営相談、フードバンク事
業、災害ボランティア派遣、寄付活動などを行っている民営の
団体。ホームページで活動状況を知ることができる。 

◆機関紙『ボランティア情報』（隔月発行） 

 平成11年11月号から所蔵しています。 

 

各団体の機関紙は館内閲覧の資料になります。閲覧を
ご希望の方は、カウンター職員にお声がけください。 

 

 
 
 

 
栃木県内の各種ボランティア支援団体が発行している
機関誌等も当館で収集しております。詳しくはカウンター
でお尋ねください。 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

５．インターネットで調べる 

 

・内閣府ボランティアＷＥＢ 

 https://www.npo-homepage.go.jp/volunteer.html 

 全国各地のボランティア団体の情報や、ボランティア
の募集状況などを見ることができる。また、内閣府が発
行するボランティア情報誌「ヤッテボラン」のバックナン
バーを閲覧することができる。 

 

・地域福祉・ボランティア 情報ネットワーク 

 http://www.zcwvc.net/ 

 全国のボランティア窓口一覧、ボランティア・市民活
動関係等の情報を提供している。また、ホームページ
の「ボランティア・市民活動関係資料」では、各種調査
データが公開されている。全国社会福祉協議会地域福
祉推進委員会が運営。 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

４．ボランティア活動に関するデータを調べる 
 

・『社会生活基本調査報告』全８巻※（総務省統計局
／編 総務省 5年に1度刊）【365/145】〈書庫〉 

 第2巻「全国生活行動編」第4巻「地域生活行動編」で、全
国と地域でのボランティア活動の結果を公表している。最新
版は総務省ホームページ内の統計データから閲覧できる。 

（http://www.stat.go.jp/data/shakai/2011/index.htm） 

※2011年版は全８巻。それ以前は、年次により総巻数が異なる。 

 

・『国民生活選好度調査』（内閣府国民生活局／編 内
閣府 年刊）【365.5/2】 〈書庫〉 

※当館では2008年度版まで所蔵 

 ボランティアへの参加状況についての調査結果が掲載さ
れている。調査結果は内閣府ホームページから閲覧できる。 

（http://www5.cao.go.jp/seikatsu/senkoudo/senkoudo.html） 

 


